RUNDWANDERWEG AUSSICHTSPUNKT MIRADOR
NATURAL DE LA CRUZ DEL SIGLO

Dieser Wanderweg hat sowehl seinen Start- als auch seinen Endpunit im Ortskem von
Valleseco, Da diese Wanderung nur ca, eine Slunde dauert, ist sie ideal fir Wanderer,
ge kene langen Strecken zuricklegen machten. Auf dem am hochsten gelegenen
Punkt der Route befindet sich der Mirador Natural de |a Cruz del Siglo. Von dieser
natiirkchen Aussichisplattform, auf der das sogenannte Jahrhundertkreuz”, das Cruz
del Siglo, errichtet wurde, bietet sich ein herdicher Blick auf enen groBien Teil des
Nordens der Insel und die als Cumbre bekannte Gipfelregion. Am Ende der Wanderung
bietet sich ein Besuch des Oriskemns von Vallesaco an.

Dia Wanderung beginnt an der Stralle, dia rechis neben der Tankstelle aufwarts verlauft.
Nach etwa 100 Metam flhrt ein ausgeschilderter Weg rechis ab bis auf de Hauptstralle,
an der es geradeaus bargauf weitergeht. Diesar Camino Real, einer der urspringlichen
Handelswege der Insel, stelite friher die einzige Verbindung zum entlegenen Ort
Valsendero dar und war somit die einzige Maglichkeit, um Beerdigungen, Hochzeiten
und Taufen bezuwohnen und auch fir Arzt und Piarrer gab es keine Alternative, wenn
ihre Dienste bendtigt wurden. Wir kénnen nach unserem Besuch der Aussichisplattform
mit dem Jahrhundertioreuz entweder bis Valsendero weiterwandern oder der Abzweigung
nach Valleseco folgen, wo unser Rundwanderweg zu Ende geht,

Das Krewz wurde Anfang des 20. Jahrhunderts in deser priveligierten Lage zur Ednnerung
an die Jahrhundestwende erichiet, Von her bietet sich ein herdicher Ausbiick auf das
weiter unten gelegene Valleseco, den als Pico de Osorio bekannten Higel, die
Inselhauptstadt mit der ihr vorgefagerien Halbinsel La Islela, das wedter oben gelegene
Viertel Lanzarote und die Giplelregion von Gran Canaria. Das vor uns liegende Tal ist
Namensgeber der Gemeinde. Valeseco bedeutel trockenes Tal" und sein Name gaht
darauf zuriick, dass es sich zwischen zwei noch feuchteren Schluchten, dem Barranco
da Madrelagua im Osten und dem Barranco de La Virgan im Westen erstreckl. So kam
es zu diesem paradox erschainenden Namen, denn tatsdchlich handelt es sich um
einen der feuchtesten Orta der Insal.

Dia Gemeinde trgt diesen Namen seit dam 18. Jahrhundert. Zuvar kannte man Valleseco
als San Vicente de Abajo und den Ontsteil Lanzarote als San Vicente de Amba. Der
Ortsname Lanzarate wurde Gbernommen, nachdem sich dort einige Bawohner von der
Vukaninsel Lanzarote niedergelassen hatten

Am Cruz del Siglo wandern wir ein kleines Stick auf demselben Weg wieder bergab,
auf dem wir angekommen sind, An der Wegkreuzung, wo die Abzweigung nach Valleseco
(Valleseco: Ruta circular) ausgeschildert ist, geht es auf einem Pfad unter
Kastanienbdumen weiter abwirts. Nach wenigen Metem ereschen wir eine Schautafel
mit Informationen iiber die Geschichte des Cruz de las Misiones. Wenn wir nach links
zum gegendberliegenden Higel schaven, kinnen wir dieses Kreuz sehen. Errichtet
wurde es 1525 in Gedenken an die lang@hngen Missonstasgkeilen der Claretnermanche
im oberen Teil von Valeseco. Im unteren Teil des Orls wurden diese Aufgaben von der
Ordensgemeinschaft der Karmeliten wahrgenommen, die im Jahr 1963 auch den
Grundsten der als lglesia de la Virgen del Carmen bekannten Kirche im Ortstei Zumacal
legten. Die Mdnche zogen in die Dorfer, wo sie das Evangelium predigten und die
Barger dazu aufriefen, Reue zu zeigen und BulRe zu tun. Sie spendeten die Kommunion
und das Sakrament der Konfimation. Zu diesan Missionstatigkeiten, an denen sich
auch die Jesuiten beteiligten, rief der Bischof auf allen Inseln der Kanaren auf.
(Information des Chronisten Vallesecos)

Der Wanderweg flhrt weiter bergab auf eine Betonpiste, wo wir rechts auf den
ausgeschiderten steingepfiastertan \Weg abbiegen, Unterwegs kommen wir schieBich
an ener in eine Hohle gearbenete Zisteme vorbel, Das hier gesammelte Wasser diente
der Bewasserung der Felder. Angelegt wurden die Wasserspeicher bevorzugt an
Bergflanken mit Rotelverkommen, wo man sich die wasserundurchlassigen Stresden
roten Tons zu Nutze machte und wo das Wasser an die Oberflache trat. Die Landarbeiter
arbeiteten sich durch den vulkanischen Tuffstein ins Innere des Bergs und gruben ab
einem bestimmien Punkl zu beiden Seiten in derselben Brede weiter, bis ein Gewdlbe
entstand. Dank dieser Strukiur wurde ¢in Enslirzen der Decke verhinderl. Verschlossen
wurden die Wasserspeicher schlichl mit Kleinen Mauem. Im unteren Teil des Beckens
deante ein Stein, der in der Mitte rund ausgehhlt war, als Wasseranschluss. Zum
Verschiallen machte man sich einen Stab zu Nutze, der mit Sackleinen ummickell war.
Das Foto zeigt die verschiedenan Werkzeuge, die fir den Bau der Wasserspeicher
verwendet wurden: der Pickel und die groRere und schwerera Spitzhacke fiir das
Ausheben des Hohlengrundes; und eine klsinere zweizinkige Hacke fur den oberen
Bereich.

Der Platz Inks von der Zistere diente friiher dem Dreschen von Getreide, Dreschpldtze
wurden auf ebenen Flachen angelegt, von denen sdmtiiche Planzen entfernt wurden,
Auf diesen haufig auch steingepflasterten Flachen verteilte man das Getreide fir den
Dreschwergang, Dabel wurde das Getreide vom Vieh ausgetreten und so das Kom von
der Spreu getrennt,

Nur wenige Meter weiter erreichen wir wieder den Ortskern von Valleseco,
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1.078 m.

Dificultad: Pequefia subida y bajada posterior de 100 m. de desnivel.

Distancia: 2,12 kms.
Duracién: 45 min.

a Herrera

Grade:  Fair ascent and former descent of 100 m.

Distance: 2,12 kms,
Length:  45min.

Schwierigkeitsgrad: Eine leichte Wanderung, die haupsachlich
hinunterfirrhrt, insgesamt etwa 100 meter.

Distanz: 2,12 kms.

Dauer: 45 min.
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